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Lýsing á námi og kennslu skólaársins er sett fram af kennurum til að koma á framfæri til nemenda markmiðum með 

verkefnum. Viðfangsefni miðast við kröfur Aðalnámskrár grunnskóla en í ensku er unnið með eftirfarandi 

hæfniviðmið: hlustun, frásögn. lesskilningur, ritun, samskipti, námshæfni og menningarlæsi. Auk þess er áhersla á 

lykilhæfnina ábyrgð og mat á eigin námi sem og tiltekin hæfniviðmið upplýsingatækni. 

Námsáætlun er að finna á INNU og heimasíðu skólans sem veitir upplýsingar um þau viðfangsefni sem nemendur fást 

við til að ná settum hæfniviðmiðum og hvernig námsmati er háttað (birt með fyrirvara um breytingar). Nánari 

upplýsingar og gögn tengd náminu má finna á INNU, s.s. verkefnalýsingar, matskvarðar, glærur, myndskeið og 

gagnvirkar æfingar. 

Skóladagatal Garðaskóla má nálgast á heimasíðu skólans 

Heimanám: Upplýsingar um verkefni hverrar viku og heimanám má nálgast á INNU. Nemandi ber ábyrgð á eigin námi 

og standa skil á þeim þáttum sem eru til námsmats. Ef nemandi missir úr kennslustund þarf hann að afla sér 

upplýsinga, nálgast gögn og vinna upp heima. Ef nemandi skilar ekki tilteknum þætti til námsmats getur það þýtt að 

lokamat geri ekki rétta grein fyrir hæfni hans. 

 
Verkefnaskil: Verkefnum í ensku skal skilað á INNU. Nemendur skulu stunda námið af kostgæfni og skila verkefnum á 

réttum tíma. Ef nemendur skila verkefni ekki tímanlega eða framlag einstakra nemenda er ekki sýnilegt í 

para-/hópverkefnum getur það haft áhrif á námsmat. Kennari getur gefið nemanda frest á skilum ef gildar ástæður eru 

fyrir hendi (veikindi) en þó ekki lengur en 5 virka daga (frí/utanlandsferðir eru t.d. ekki gild ástæða).  

 

Námsmat: Verkefni og próf hafa mismikið vægi í lokanámsmati eftir umfangi og þjálfun hæfniviðmiða. Athugið að þó 

að verkefni séu metin lokin/ólokin þá gerir margt smátt eitt stórt og getur vinnusemi í tímum og verkefnaskil skipt 

sköpum þegar upp er staðið.  

 

 

 
Vinna fagdeildar með grunnþætti menntunar 

Sköpun Nemendur eigi kost á mismunandi leiðum til að vinna úr hugmyndum sínum í verkefnavinnu 

Jafnrétti Nemendur hafa rétt á að koma skoðunum sínum á framfæri og að á þá sé hlustað. 

Læsi Nemendur lesi fjölbreyta texta og beiti mismunandi lestrarlagi eftir eðli textans og tilgang 
með lestrinum. 

Lýðræði og 
mannréttindi 

Unnið að því að virkja nemendur til samvinnu, þátttöku og að taka ábyrgð á eigin námi með 
sjálfsmati og jafningjamati. 

Heilsa og velferð Að mæta nemendum þar sem þeir eru staddir í námi og ýta undir vaxandi hugarfar. 

Sjálfbærni Að nemendur séu ábyrgir í námi og haldi vel utan um skóla- og námsgögn. 

 
Kennari​​ ​ Elfa Huld Haraldsdóttir​ ​ Netfang  elfahara@gardaskoli.is 
Fagstjóri/Kennari​ Sigurður Stefán Haraldsson​ Netfang  sigurdur@gardaskoli.is​​
Kennari​​ ​ Vilborg María Ísleifsdóttir​ Netfang  vilborgis@gardaskoli.is  
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Vika 34 - 36​ ​ ​ ​          22.08 Skólasetning ​       22.ágúst - 6.september                         

Lota 1: 
Writing 
paragraphs 
 
Hæfniviðmið: 
 
Ritun 
efnisgreina 
 
 

Þjálfun hæfni/vinnuleiðir: 
Kynning/ísbrjótur (spjalla og teikna) (1) 
My real self - topics I’m passionate about (1) 
 
Ritun efnisgreina (Writing paragraphs) (2) 
●​ Writing paragraphs and topic sentences 
●​ How to write a paragraph. https://youtu.be/lMRTtUrSFOc?fe
●​ How to write a topic sentence  

https://youtu.be/2R-9T9TgGnE?feature=shared 
●​ Topic sentences and paragraphs:  
https://www.youtube.com/watch?v=IqxuNrhKhMc&t=65s 

Námsmat: 
Að skrifa 
efnisgrein - velja 
1 af 3 efnum 
(topic) af 
verkefnablaði. 
Leiðsagnarmat 
Einstaklingsverk
efniSkil á INNU 
L/Ó.  
Skila lagfærðri 
efnisgrein 

​  
​  
Vika 37​- 39​          ​          ​ ​ ​  16.09 Skipulagsdagur                 9. september - 4. okt  

Lota 2: 
Healthy 
living 
 
Hæfniviðmið 
 
Lesskilningur, 
hlustun, 
ritun, 
málnotkun, 
frásögn og 
samskipti 
 

Þjálfun hæfni/vinnuleiðir: 
Lesskilningur, hlustun og málnotkun (2) 
Stories bls. 54-61, Healthy living + orðalisti 

●​ Live to 100: Secrets of the Blue zones (Netflix) 
○​ The journey begins: Ep.1 (33mín) 

●​ The shocking transformation of the UK household diet sin
(4mín) https://youtu.be/A1qbkL-Iff8?feature=shared 

●​ The Fight Flight Freeze Response (3mín) 
https://youtu.be/jEHwB1PG_-Q?feature=shared 
 

Könnun: orðaforði úr Healthy living (ens-ísl / ísl-ens) 
 
Ritun og samskipti (1+ 3) 
Paraverkefni: Healthy living - æfing í ritun efnisgreina.  
Students pick a topic, such as nutrition, exercise,  
mental health, sleep, hygiene, stress, sun safety, mindfulness,  

diets, life expectancy, modern diseases and fast food.  
3 efnisgreinar = introduction paragraph & 2 body paragraphs 

●​ Introduction and thesis statement 
●​ https://www.youtube.com/watch?v=4WDclqoGouY 
●​ https://www.youtube.com/watch?v=WCC6q9KFLNY 

 
Frásögn, samskipti og upplýsingatækni: (1+4) 
Frásögn + plakat: (adobe/google/Canva) og munnleg kynning 
 
Kjörbók (1) Nemendur velja sér kjörbók við hæfi (lágmark 100 
bls) og hafa 5 vikur til að lesa heima/yndislestri og vinna svo 
tímaverkefni. Nemendur mæta með bókina í tíma og sýna 
kennara sem skráir nafn bókar.  

Námsmat: 
 
 
Leiðsagnamat - 
orðalisti L/Ó 
 
 
Orðaforðakönnun  
 
 
Ritun 3 
efnisgreina út frá 
Healthy living. 
Unnið á 
Classroom en 
skilað á INNU.  
Skila aftur 
lagfærðri ritun  
- Leiðsagnarmat 
 
 
 
2-3 mín 
myndbandi skilað 
á INNU. L/Ó. 
Lagfæra og skila 
aftur ef Ó 
 
Kynning L/Ó 
Tímaverkefni í 
byrjun nóv 
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Vika 40 - 46                                                ​                                       ​               ​                     7. okt -   15. nóv    

31.10 Samráðsdagur, 1.11.Skipulagsdagur, 11.11 Garðaskóli 58 ára, 12.11-14.11 Gagn og gaman                  

Lota 3:  
Social media 
and the 
Internet 
 
Hæfniviðmið: 
 
Lesskilningur, 
hlustun, ritun, 
málnotkun, 
frásögn og 
samskipti 
 

Þjálfun hæfni/vinnuleiðir: 
 
Málnotkun (3+1): 
Þolmynd, óbein ræða og skilyrðissetningar 
 
Kveikja: (1)  Nosedive úr Black Mirror seríu #3 á Netflix.  
 
Hlustun, lesskilningur og orðaforði (1+3+1) 
Stories bls. 42-47:  Choices and Dilemmas 
Kvikmynd: Disconnect  
 
Könnun: orðaforði úr Nosedive og Choices & Dilemmas 
 
Ritun og samskipti (1+3-4) 
Ritun 4 efnisgreina: paravinna 
Social media and the internet: pros and cons 

●​ Introduction paragraph with a thesis statement 
●​ Body paragraph (2 efnisgreinar: önnur með en 

hin á móti) 
●​ Concluding paragraph 
●​ Tengiorð https://youtu.be/CpDTxvxuFpM?feature=

 
Concluding paragraph https://youtu.be/Zd0tP2undNo 
Writing a Conclusion Paragraph 
https://youtu.be/6hA-_17E0fk?feature=shared 
 
Frásögn og samskipti (1-2) 
Samtalsæfing: Discussion about social media - pairwork  
 
Tímaverkefni úr kjörbók  

Námsmat: 
 
Málfræðikönnun 
vika 41 
 
Nosedive - verkefni 
Lokið/ólokið 
 
Leiðsagnamat - 
orðalisti L/Ó 
 
Orðaforðakönnun 
(ens-ísl/ísl-ens) 
 
 
Ritun 4 efnisgreina 
út frá myndinni eða 
þættinum, með og 
á móti og nota 
tengiorð. Vinna á 
Classroom en skila 
á INNU. Einkunn 
 
 
 
 
2-3 mín myndbandi 
skilað á INNU L/Ó 
 

 
 
Vika 47​-51​ ​  19.12 Læsisdagur, 20.12 Jólaskemmtun            18.nóvember - 20.desember 

Lota 4: 
Reading and 
building 
vocabulary 
 
Hæfniviðmið: 
Lesskilningur, 
hlustun, ritun og 
menningarlæsi 

Þjálfun hæfni/vinnuleiðir: 
 
Lesskilningur, hlustun og ritun: (10/12+2+1) 
Skáldsaga: Holes og verkefni 
 
Kvikmynd: Holes 
 

Námsmat: 
 
 
Verkefnahefti og 
könnun úr bók 
 

 

Jólaleyfi 21.desember - 2. janúar 
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Vika 1-7      03.01 Fræðsludagur,   22.01 Skipulagsdagur,  03.02 Samráðsdagur   3. janúar - 14. febrúar 
Lota 5: 
Life on our 
planet  
 
Hæfniviðmið: 
 
Ritun, hlustun, 
samskipti, 
frásögn og 
upplýsingatækni 

Þjálfun hæfni/vinnuleiðir: 

Hlustun, samskipti og frásögn: 

David Attenborough (3) 
●​ A life on our planet (78mín) + verkefnavinna 
●​ Samtalsæfing: A life on our planet - review 

 
The True Cost of Fashion (2) 

●​ Who is Paying the Price? - texti og orðalisti 
●​ Documentary: The True Cost of Fashion (50 

mín) 
https://www.youtube.com/watch?v=5-0zHqYG
nlo 

●​ Orðaforðakönnun úr David Attenborough 
og Who is Paying the Price? 
 

Samskipti og upplýsingatækni (4) 

It´s in the News - Paraverkefni  
●​ Myndband (upplýsingatækni) 

 
Ritun  (2):  

●​ Upprifjun á uppsetningu ritgerðar  

Ritun  (2 + tímaritun án gagna) 

My favorite movie/Environmental issues/Fast 

Fashion/Positive Influential figures - 5 paragraph essay 

 AI verkefni - kostir og gallar hennar (2): 

Námsmat: 
 
 
Áhorfsverkefni L/Ó 
 
2-3 mín myndbandi 
skilað á INNU L/Ó 
 
 
Áhorfsverkefni L/Ó 
 
 
 
 
Orðaforðakönnun 
 
 
 
Upplýsingatæknieinkunn 
 
 
 
Könnun 
 
 
 
 
Skil samantektar á  
notkun AI í verkefni. 

 
Vetrarleyfi 17. - 21. febrúar 
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Vika 9-17​   Skíðaferð 10. bekkjar 12-14. mars, Páskaleyfi 14.04 - 21.04     24. febrúar - 25. apríl 

Lota 6: THUG 
 
Hæfniviðmið: 
 
Lesskilningur, 
hlustun, ritun, 
samskipti, 
frásögn og 
menningarlæsi 

 

Þjálfun hæfni/vinnuleiðir: 

Hlustun og orðaforðavinna (1): 

●​ Guns and violence - Stories 

Hlustun og menningarlæsi (kveikjur fyrir THUG) ( 1-2): 

●​ Documentary: Gun Nation 
 – America’s deadly love affair with firearms 
https://youtu.be/lUpCqBonOFw 

●​ America's 77 Million Gun Owners Are More Diverse
https://youtu.be/q1IzsAlz0gs?feature=shared 

●​ TED talk: A solution to gun violence found 
 in US history https://www.youtube.com/watch?v=MgHELs

 
Lesskilningur, hlustun,  ritun og menningarlæsi: (16 + 4) 

Skáldsaga: The Hate U  Give. Verkefnahefti unnið jafnhliða 
og lestur brotinn upp með verkefnum. 

Kvikmynd: THUG 
Ritun: samantekt (200-250 orð) 
Samtalsæfing: THUG review 
Könnun: orðaforði og lesskilningur 

Námsmat: 
 
 
 
 
 
Verkefni úr THUG 
unnið jafnhliða 
hlustun og gildir til 
hækkunar/lækkunar 
á prófeinkunn  
 
 
 
 
 
 
3mín myndband L/Ó 
 
Könnun úr bók og 
skila verkefnahefti 
 

Páskaleyfi 14. - 21. apríl 
Vika 18-21​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​   29. apríl-24. maí 

24.04 Sumardagurinn fyrsti  01.05 Verkalýðsdagurinn, 20.05 Skipulagsdagur 

Lota 7:  
Málnotkun og 
menningarlæsi 
 

 
Hæfniviðmið: 
Hlustun, 
samskipti, 
frásögn, 
málnotkun og 
menningarlæsi 

Þjálfun hæfni/vinnuleiðir 
Munnlegt próf (4) - paravinna. Nemendur undirbúa 2 

viðfangsefni af lista og kynna svo annað þeirra. 

 

Málnotkun (4): 

Orðmyndun - *Forskeyti og viðskeyti -  
ljósrit og æfingasíða 

Tíðir sagna - ljósrit og gagnvirkar æfingar 
 
Hlustun, ritun og menningarlæsi (3): 

Kvikmynd: The Imitation Game og áhorfsspurningar 

Reactions to videos 

Námsmat 
 
Munnlegt próf  
 
 
 
 
Leiðsagnarmat 
 
 
 
Verkefnavinna 
jafnhliða hlustun 

 
Vika 22         ​ ​ 26-28. maí námsmatsdagar, 29. maí Uppstigningardagur​             26.-30. maí   

​ ​            

Hæfniþáttur 
Þjálfun hæfni/vinnuleiðir 
  
*Undirbúningur fyrir vorpróf 

Námsmat 
  
Vorpróf  

​ ​ ​  

5 

https://youtu.be/lUpCqBonOFw
https://youtu.be/q1IzsAlz0gs?feature=shared
https://www.youtube.com/watch?v=MgHELssUSZU


Garðaskóli 2024-2025  
Námsáætlun í ensku, 10. bekkur - enska 1033 

 
Útskriftarferð 10. bekkja 2. - 4. júní 

5. júní heilsueflingardagur og skólaslit hjá 10. bekk 
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	Writing a Conclusion Paragraph https://youtu.be/6hA-_17E0fk?feature=shared 

